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PRESEITURA DE SENADOR LA BOCEE

Unidade Requisitante
Secretaria Municipal de Saide, 14.091.765/0001-99

© Alinhamento com o Planejamento Anual

A necessidade objeto do presente estudo nio possul previsio no plano de contratagdes anual da
. Organizagio.

. Problema Resumido

A Prefeitura Municipal de Senador La Rocque enfrenta a falta de equipamentos ¢ ferramentas

adequadas para a realizagdo eficiente das atividades pablicas essenciais, comprometendo a qualidade
dos servigos prestados 4 populagio.

Em atendimento ao inciso I do art. 18 da Lei 14.133/2021, o presente instrumento caracteriza a primeira
etapa do planejamento do processo de contratagdo e busca atender o interesse piblico envolvido e buscar a2 melhor
solugio para atendimento da niecessidade aqui descrita.

A presente aquisigio visa atender as necessidades de fornecimento de Equipamentos Esportivos para propotcionat a
pratica de atividade fisica, com ou sem otientagio profissional em diferentes modalidades, com abordagens recreativas

¢ funcionais. Estar ativo fisicamente é um componente chave para a satide mental, tanto de adultos, quanto de criancas
¢ jovens.

A efetivagio do presente objeto tem por finalidade propiciar aos municipes da cidade, para uma estrutura de lazer de
qualidade que permita que sua populacio tenha o miximo de conforto e seguranca.

As atividades fisicas ¢ um dos principais meios de propiciar uma melhotia na qualidade de vida. Sendo assim, a
Prefeitura Municipal de Senador La Rocque, vem por intermédio de sua Secretaria Municipal de Satde, a abrir Processo
Administrativo com intutto de adquirtr equipamentos que serfio utilizados nessa finalidade, devidamente escolhidos,
quantificados e especificados com base no quantitativo de pragas e 4reas publicas do Municipio.

A aquisicio desse material, faz-se necessirio para equipar as academias de satide a0 ar livre, visando proporcionar vma
melhor qualidade na pratica de esportes e lazer, buscando dar condigdes de tais praticas em todas as localidades do
municipio.

A presente proposi¢io de contratagio tomou como base o principio da teoria de livre mercado, no qual as empresas
concorrem na busca de oferecer o menor prego, sem com isso, comprometer a qualidade, a confiabilidade, a
continuidade de servicos prestados.

O refenido principio trard beneficios e economia substanciais ao servigo pablico, cujas politicas e diretrizes devem

estar orientadas para garantir e maximizar a qualidade e a quantidade de prestacio de seus servigos 4 populacdo, ao
menor prego possivel.
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Em outras palavtas, a aquisicio destes equipamentos, justificain-se pela necessidade imprescindivel deste’y

em garantir que seus municipes tentham entretenimento a fim de proporcionpar tranquilidade ¢ qualidade de

A presente proposta visa a definigio dos requisitos da futura contratagio de equipamentos e fecramentas que
atendam as necessidades da Prefeitura Municipal de Senador La Rocque, considerando a importancia de
disponibilizar recursos adequados para a realizacio eficaz das atividades pablicas essenciais. Os requisitos a seguir

tém como objetivo garantir a selegdo da proposta mais vantajosa, priorizando a qualidade ¢ a funcionalidade dos
produtos a serem adquiridos.

Requisitos para a Contratagio de Equipamentos ¢ Ferramentas:
1. Os equipamentos devem ser novos, nao recondicionados, garantindo a durabilidade e eficiéncia em uso.

2. Os equipamentos devem apresentar garantia eninima de 12 meses, cobrindo defeitos de fabricado ¢ assegurando
suporte técnico adequado.

3. As ferramentas deverio ser fornecidas acompanhadas de manuais técnicos em portugués, com instrugdes claras
sobte operagio e manutengao.

4. Todos os equipamentos devem atender as normas técnicas nacionais pertinentes, incluindo certificagdes de
seguranca e eficiéncia energética comprovadas.

5. Os fornecedores deveriio apresentar um atestado de capacidade técnica que comprove experiéncia anterior com
fornecimento similar de equipamentos e ferramentas, emitido por chientes.

6. O prazo para instalacio e entrega do produto / servigo serd de 30 (trinta) dias cotridos, a partir da missdo da
ordem de servico. Que deverio ser rigorosamente cumpridos, independentemente de dificuldades relativas 2
fornecimentos de materiais, clima ou outras que porventura venha a ocorrer

7. Os equipamentos devem incluir opgoes de acessérios obrigatorios para a sua plena utiliza¢o, sem custos
adicionats.

8. Os fornecedores devem assegurar treinamento técnico de operadores € manutencgio preventiva inicial, visando a
correta utilizagio dos equipamentos.

9. Os produtos devem estar sujeitos 2 inspegio e aceitacio pela fiscalizagio da prefeitura antes da entrega final.

10. A proposta deve incluir condigdes de pagamento que sejam compativeis com a capacidade orgamentiria da
Prefeitura Municipal de Senador La Rocque.

Os requisitos estabelecidos acima visam fornece uma base solida para a contratagio, permitindo 2 Prefeitura efetuar
a escolha de uma solucio que verdadeiramente atenda suas necessidades, contribuindo para a qualidade dos servigos
prestados 4 populagio.
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Solugio 1: Aquisicio de Equipamentos Novos cH

Vantagens:

- Qua%dade Garantida: Equipamentos novos frequentemente possuem garantia e sio fabricados com tecnolog
aruais, garantindo eficiéncia e eficicia nas operagdes.

- Tempo de Implementagio: A entrega de equipamentos novos pode ser agendada, permitindo uma implementagio
planejada em um curto periodo.

- Suporte Técnico: Fabricantes costumam oferecer suporte técnico durante o periodo de garantia, facilitando a
resolugio de problemas ¢ manutencio.

Desvantagens:
- Custo Elevado: A aquisi¢io de equipamentos novos geralmente requer um investimento significativo, impactando
o orgamento puablico.
- Depreciagio Alta: Equipamentos ativos comegam a perder valor imediatamente apés a compra, afetando a vida Gul
economica.

Rigidez na Solucio: Equipamentos especificos podem nio se adaptar a difesentes necessidades que surgem ao
longo do tempo.

A escotha da soluciio ideal deve considerar um equilibrio entre custo, eficiéncia, flexibilidade e capacidade de atender
as demandas da Prefeitura Municipal de Senador La Rocque, sempre priorizando a qualidade dos servigos prestados
4 populagio.

A solugio definida neste estudo busca a contratagio da proposta mais vantajosa para a execugdo dos servigos
pretendidos com o fornecimento de mio de obra técnica especializada, materiais ¢ equipamentos necessrios 4 sua
execucio. Para que a contratagio seja bem-sucedida e atenda perfeitamente 2 demanda da Unidade Contratante, a
contratada deverd possuir capacidade técnica para a execugio dos servigos pretensos, bem como ser capaz de realizar
os servicos especificados no projeto executivo anexo a este.

item Descrigio Und | Quant.

Totem de sinalizacio c/estrutura em chapa galvanizada, hastes ¢/secio 14x8cm e
1 h.total=2,86m, c/aplicagio adesivo em recort sobreposto em dupla face, ¢/base em

concreto armado (71x43cm), pintado, conforme modelo p/obra do Parque dos un >
Cajueiros

5 Equipamento de gindstica - Barras paralelas em tubo de ferro galv. o=1 1/2", U 5
Sergipark ou similar i

3 Equipamento de gindstica - Prancha abdominal em tubo de ferro galvanizado de | Un 10

1/2" e pranchio em madeira, ref. Sergipark ou similar
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Fornecimento E Instalacio De Espaldar E Barras Metalicas Para Parque Infantl Ou 2 |

4 Academia Ao Ar Livre, Fixado Com Concreto Nio Estrutural, Preparado Em Obra UN 5
Com Betoneira, Com Fck 15 Mpa , Inclusive Escavagio E Transporte Com Retirada ,
Do Material Escavado (Em Cagamba)

5 Equipamento de ginastica - batra fixa em tubo de ferro galv. =2", conjunto com 03 | o 10
unidades, Sergipark ou similar

6 | Banco de concreto pre-moldado com pintura, sem encosto (padrdo emurb) un 15

7 Equipamento de gindstica - jogo de barras - galvanizado - Rev 01 (BARRA un 5
HORIZONTAL TRIPLA)

8 | Equipamento de gindstica - jogo de barras - galvanizado - Rev 01 un 10

9 | Placa De Obra Em Chapa De Aco Galvanizado m? 36

MEMORIAL DESCRITIVO
- CONSIDERACOES PRELIMINARES

1.1 — O objeto do presente termo de referéncia € a aquisigio de equipamentos para academia ao at livre que serd
implantada nas localidades:

s {1
s 02
e 03
s 04

« (05

1. SERVICOS PRELIMINARES

1.1.Placa de obra em chapa de ago galvanizado

Para identificacio da obra bem como dos servicos a serem realizados e respectivos valores setd instalada uma
placa em chapa de ago galvanizado nas dimensdes 2,40x1,50m (largura X altura) totalizando 3,60m?. O layout

deve estar de acordo com a imagem 1:

Prefeitura Municipal de Senador La Rocque ~ MA | CNPJ: 01.598.870/0001-01
Av. Mora e Silva, n2 /N, Alto da Pipira, Senador La Rocque, Maranhio, Brasil
www.senadorlarocque.ma.gov.br

Pégina 4 de 10



R

.mann Lk HOGOUE

{ﬁm*af:m & Tearsiory mm W

Area do nome
da obra

Figura 1- Modelo de placa de obra a ser adotado

2. EQUIPAMENTOS

2.1 Barva borisontal tripla
Este equipamento permite a realizagio de atividades nas quais o individuo fica em suspensdo, ou seja, com 0s
bracos esticados para cima, segurando a2 barra com as mios voltadas para si ou para fora, mais proximas ou
mais distantes, e “puxa” suspendendo o préprio corpo. Qutra possibilidade € a realizacio do exercicio para a
regiio abdominal a0 segurar a barta com os bragos esticados e “trazer” a coxa, com as pernas dobradas, em

direcio a0 abdbmen.

A construgio em trés alturas distintas possui o objetivo de contemplar usudrios de diferentes estaturas e
comprimentos de bragos.
As unidades da barra horizontal podem ser construidas juntas, conforme consta no croqui, ou cada unidade

pode ser estabelecida de forma individual, em locass distintos, conforme a disponibilidade de espago.
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Fig - Barta horizontal tripla

(- Nota: Imagem meramente ilustrativa.

2.2 - Barra(s) paralela(s)

Uma unidade consiste na composigio de duas barras. Consiste em Dbatras metdlicas, com as bases na posigdo
vertical ¢ as que serio efetivamente utilizadas para a realizagio da atividade na posigdo horizontal. Também
permite atividades nas quais o usuirio fica em suspensio, contudo a posi¢io dos bragos é diferente, ja que as
barras ficam na altura do tronco (mais para baixo ou para cima, a depender da estatura do usuirio).
Assim, as mios ficam nas batras e o corpo, da cintura para cima, fica acima da altura das mios.

No croqui sugerido, hi a orientagio de que as barras possuam distAncias diferentes nas suas extremidades, assim
nio estiio literalmente dispostas de forma paralela. E importante que as duas tenham a convergéncia para formar
as distincias sugeridas nas extremidades, a saber: 50 cm e 60 cm. Optamos por permanecer na sua nomenclatura
mais usual para facilitar 2 compreensio. Tal sugestic objetiva contemplar usudrios que possuam diferentes

comprimentos de tronicos e ombros.

Fig - Barra paralela
-

Nota: Imagem meramente ilustrativa.

2.3 Bancos

Consistern em estruturas semelhantes aos que encontramos em diversos espagos piblicos. Possui uma base ¢

um local, que fica na posigio horizontal, no qual ocorrera o contato com o corpo do USUATIO.
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Fig — Bancos

Permitem a pratica de exercicios para as pernas nos quais os usudrios podem sentar € levantar (e suas v
também possibilitam a realizagio de exercicios abdominais, entre outros. H4 a sugestio de construgio

com trés alturas para aumentar a dificuldade da atividade.

Nota: Imagem meramente ilustrativa.

24 Pranchas abdominais
Consistern em equipamentos nos quais a base ¢ consequentemente O cOrpo do usuirio ficam na posicio
inclinada. Fl4 uma barta em formato de T na extremidade mais alta do equipamento na qual o usuario poderd
apoiar os pés ou as mios, a depender da posicio do corpo e do tipo de abdominal: elevando o troco (tradicional),
fixar os pés no T; levando as pernas estendidas em direcio ao tronco, fixar as mios 1o
T. Permite, conforme a denominagio, a realizacio de exercicios abdominais, com o usudrio acessando-a pelo
lado, com a direcio da cabega para cima ou para baixo.

A construcio de pranchas com diferentes inclinagdes possul o objetivo de alterar a dificuldade da atividade.

Fig — Pranchas abdominais

Nota: Imagem meramente thustrativa.

2.5 Barras marinkeiro
Consistem em barras com a estrutura na qual as mios serdo apoiadas para a realizagio do exercicio, possuindo
uma parte na horizontal e outra inclinada. As diferentes inclinacoes /alturas sugeridas alteram a dificuldade da

atividade.
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Permitem a realizacio do movimento mais conhedido como flexio de

na barra e desce o corpo, retornando a posigio inicial

Fig — Batra marinheiro
- Nota: Imagem meramente ilustrativa.
26  Espaldar
Consiste em barras que dardo suporte na posigio vertical e na hotizontal

Sio intimeras as possibilidades de atividades neste equipamento, sendo mais utilizado para alongamentos. No
polo de modalidade ampliada, as unidades do espaldar podem ser construidas juntas, conforme o croqui

sugestivo, ou cada unidade pode ser es tabelecida em locais distuntos.

Fig — Espaldar simples

Nota: Imagem meramente ilustrativa.

3.0 JUSTIFICATIVA DA CONTRATACAO E NECESSIDADE DA AQUISICAO

A presente aquisigio visa atender as necessidades de fornecimento de Equipamentos Hsportivos para proporcionar a
pratica de atividade fisica, com ou sem orientagao profissional em diferentes modalidades, com abordagens recreativas
e funcionais. Estar ativo fisicamente é um componente chave para a sadde mental, tanto de adultos, quanto de criangas

€ jovens.
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Declaro que a formalizagio da demanda acima identificada se faz necessiria pelos motivos ¢
justificativa da necessidade do presente documento.

De acordo com a legislagio vigente, é obrigatotio o parcelamento quando o objeto da contragao tver natureza
divisivel, desde que nio haja prejuizo para o conjunto a set licitado. Compras, obras ou sewvigos efetuados pela
Administragio serdo divididos em tantos itens, parcelas e etapas que se comprovem técnica e economicamente vidveis,
procedendo-se a licitagio com vistas a0 melhor aproveitamento dos recursos disponiveis no mercado, sem prejuizo
da economia de escala. A norma ainda permite cotagio de quantidade inferior 4 demandada no certame, com vistas 2
ampliagio da competitividade, podendo o ato convocatério fixar quantitativo minimo. Nesse sentido, o competente
processo licitatério a ser deflagrado para efetivagio da presente contratagio serd dividido em itens, conforme as
caracteristicas e especificagdes constantes da tabela acima destacada, facultando-se ao licitante a participagdo em
quantos itens forem de seu interesse.

A licitacio para a contratacio de que trata o objeto deste ETP, por meio de prego unitirio, nos moldes em que se
encontra, permite 3 Administracio uma maior economia com © ganho de escala, haja vista que os licitantes poderdo
vir a ofertar pregos mais competitivos, sem restringir a competitividade.

A Administracio almeja com a contrata¢io da pretensa solugio, em termos de economicidade, eficicia, eficiéncia ¢
de melhor aproveitamento dos recursos humanos, materiais e financeiros disponivels, inclusive com respeito a
impactos ambientais positivos, os seguintes resultados:

Em termos de economicidade, a efetivagio da melhor contratagio vidvel, especialmente quanto a0 melhor custo
beneficio, relativamente a: Aquisicio de equipamentos de academia ao ar livre, para mobilizagio urbana, com intuito
de melhorar o espaco piblico de convivéncia dos cidaddos do municipio de José da lagoa tapada e promover a saide
da populagio.

Com relagio 3 eficicia, 0 atendimento de todas as demandas logisticas e funcionais, no suporte as atividades finalisticas
da Administracio, inerentes aos correspondentes servigos prestados de interesse pubkco. Quanto a eficiéncia,
assegurar a continuidade da prestagio regular de tais servicos, com detnanda notadamente crescente, e do uso racional
dos recursos financeiros disponiveis.

Relativo 20 melhor aproveitamento dos recursos humanos, materiais e financeiros, com a coniratacio em analise, da
forma como se apresenta - consideradas as especificagdes, prazos, quantitativos e demais exigéncias devidamente
definidas -, espera-se o regular cumptimento, por parte do interessado que venha a ser contratado, de todas as
obrigages e compromissos assumidos, pois, desse modo, nio haverd a necessidade de rescisio contratual ou outras
sangdes em decotréncia de inexecucio do instrumento de ajuste pactuado, permitindo 20 contratante, em vez de
envidar esforcos para a realizagio de novo certame destinado a contratagio do mesmo objeto, destinar seus recursos
humanos, materiais ¢ financeiros para outras atividades fins da Administracio.

Entende-se que a correta execugio do objeto da contratagio em tela, cuja regularidade serd fiscalizada pela
Administragio, ndo atenta quanto 20 meio ambiente €, principalmente, nfo acatretara impactos ambientais negativos.
A construcio de dreas de convivéncias proporcionard para os municipes, a possibilidade do desenvolvimento de
praticas esportivas, com infraestruturas adequadas, além de contribuir para o crescimento do paisagismo sustentavel
da cidade, com areas que tratio conforto para a comunidade local.
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Verificou-se ndo haver a necessidade iminente de providéncias no sentido de adequagdes fisicas no ambiente da
Administra¢io em decorréncia da execugio do objeto da contratagio.

Para esta solucio nio hi contratagBes que guardam relagio, afinidade ou dependéncia com o objeto da compra
pretendida, sejam elas jd realizadas ou contratagdes fucuras.

A secretaria municipal de Satde visa sempre a preservagio, protegio ¢ cuidados com o meio ambiente, sendo
orientado a todos os funcionarios sobre o gesto de energia desnecessirio como luzes ligadas em salas sendo
inutilizadas. Desta forma, é buscado sempre empresas que compartitham do mesmo ideal, mantendo o ambiente limpo
e bem cuidado.

A contratacio de profissional para atender na academia de satde providenciada pela secretaria promove a participagao
dos municipes para realizagio das atividades fisicas em local bem cuidado, com aparelhos sob cuidados dos
profissionais da unidade de satde, promovendo a utilizagio dos aparelhos de maneira alternada entre os pacientes
participantes, evitando a compra dos mesmos materiais pelos pacientes participantes da academia.

Este Estudo Técnico Preliminar evidencia que a contratacio da solugdo se mostra vidvel tecnicamente e € necessaria.
Os materiais podem ser adquiridos por Pregio Eletronico, sendo a contratagio feita em menor prego unitario, para
que ndo comprometa os resultados a serem alcancados

Senador La Rocque - MA, 23 de outubro de 2024

Ray fousa Alves Miranda
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